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22 de marzo de 2024 

Al personal y a la comunidad escolar de Twin Rivers, 

Reconociendo las enormes contribuciones que las mujeres han hecho para construir 
comunidades y una nación fuertes, el presidente Jimmy Carter emitió una Proclamación 
Presidencial declarando del 2 al 8 de marzo de 1980 la Semana Nacional de la Historia 
de la Mujer. 

“Desde los primeros colonos que llegaron a nuestras costas, desde las primeras familias de indios 
americanos que se hicieron amigos de ellos, hombres y mujeres han trabajado juntos para 

construir esta nación. Con demasiada frecuencia, las mujeres no fueron reconocidas y, a veces, 
sus contribuciones pasaron desapercibidas. Pero los logros, el liderazgo, el coraje y la fuerza de 
las mujeres que construyeron Estados Unidos fueron tan vitales como los de los hombres cuyos 

nombres conocemos tan bien”. 
Mensaje del presidente Jimmy Carter designando una semana de marzo de 1980 

como Semana Nacional de la Historia de la Mujer 

Luego, y en un mayor reconocimiento de las poderosas y profundas contribuciones de 
las mujeres a nuestra nación, en 1987 el Congreso aprobó una ley que designaba marzo 
como el Mes de la Historia de la Mujer. Lo que comenzó como una semana de 
reconocimiento creció hasta convertirse en un evento anual de un mes de duración 
dedicado a reconocer los vastos logros que las mujeres han logrado en la sociedad. 

Siendo una ávida estudiante y profesora de estudios sociales, siempre me ha parecido 
sorprendente considerar que las mujeres en nuestro país no obtuvieron el derecho al 
voto hasta el 18 de agosto de 1920, cuando se ratificó la Decimonovena Enmienda a 
nuestra Constitución. Generaciones de mujeres contribuyeron poderosamente a la 
creación de nuestra nación y alimentaron a nuestras comunidades antes de obtener el 
derecho al voto. Si bien tomó bastante tiempo para que este derecho fuera respetado a 
través de nuestra Constitución, claramente refuerza la noción de que la defensa es una 
herramienta poderosa en nuestra democracia, un principio importante que nuestros 
maestros imparten a nuestros estudiantes, nuestros futuros líderes. 

Hoy, vemos las enormes contribuciones que las mujeres han hecho y continúan 
haciendo en la ciencia, la medicina, el desarrollo comunitario, el gobierno, la literatura, 
el arte, los deportes y la educación. 

Juntos, honremos el pasado, celebremos el presente y comprometámonos a construir 
un futuro más inclusivo y equitativo para todos. 
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¡Alrededor de TR! 

 Algunos de nuestros estudiantes de TR se pondrán sus zapatos para correr y saldrán a la pista para el 
encuentro de atletismo por invitación Brian Lewis durante las vacaciones de primavera. El evento se 
llevará a cabo el martes 26 de marzo de 8 am a 4 pm en el complejo deportivo de Highlands High School. 
Está previsto que participen estudiantes-atletas (10 equipos) del norte de California y Nevada. En caso 
de que no lo supieras, Brian Lewis se graduó de Highlands High School y corrió el tercer tramo del 
equipo estadounidense de relevos de 4x100 metros ganador de la medalla de oro en los Juegos 
Olímpicos de Verano de 2000. El célebre velocista es ahora el entrenador principal de atletismo en Grant 
Union High School. 

Disfrute de sus vacaciones de primavera. Espero que encuentre tiempo para disfrutar del aire libre, 
reunirse con amigos y familiares y rejuvenecer antes de regresar a un cierre del año escolar ocupado y 
emocionante. ¡Por favor, ten cuidado! Nos vemos el martes 2 de abril. 

Con un cordial saludo, 

Steve Martínez, Ed.D. 
Superintendente, Distrito Escolar Unificado de Twin Rivers 


